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Biomechanische Analyse:
Interaktion Pferd-Boden

Anleitung: Freiheitsdressur
und Zirkuslektionen

Sand oder Gras?
Welcher Boden ist der beste?

Stress lass nach:
Gelassenheit bei Pferden

Verantwortung:
Lebensschule Pferd
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EDITORIAL

EVfO@ und M’m’er/age

Es war eigentlich ein ganz gewohnlicher
Samstag auf internationalem Turnier.
Ich war vor Ort an der Vierspanner-WM
im ungarischen Szilvasvarad. Bis zum
Marathonstart lief alles bestens, die vier
Freiberger zeigten ihre beste Dressur
Uberhaupt an einem Championat und
wurden mit dem 18.Rang von 43 Teilneh-
mern belohnt.

Das ganze Team war bestens auf den
Marathon vorbereitet, acht Hindernisse in
hiigeligem Gelande, harter und trockener
Boden versprachen schnelle Zeiten. Ich als
Navigatorin direkt hinter dem Fahrersitz
bin flir das Zeitmanagement sowie als
«Back-up» flir die Wege in den Hindernis-
sen zustandig. Unser «Backstepper», wie
der hintere Groom genannt wird, hilft, das
Gewicht in engen und schnellen Kurven
auszugleichen.

Wir legen los, sauber, konzentriert und
schnell durchs Hindernis 1, alle Tore von
A nach F perfekt durchfahren. Weiter
geht’s zu Hindernis 2
«die Holzbeigen».
Auch hier lief

alles wieam

Tor E nach F kriegte der Fahrer die Leinen
nicht schnell genug zu fassen, sodass die
zwei vorderen Pferde bereits etwas zu
weit galoppiert waren. Also, Hoooo, und
einmal rechts kehrt, langsam, es sollte
reichen, die Pferde waren durch, doch der
Wagen schlug links an eine der massiven
Holzbeigen und... kippte komplett zur
Seite. Wir hatten Gliick im Ungllick. Keine
ernsthaften Verletzungen, Pferde topfit.
Doch das bedeutete den Ausschluss aus
dem Gesamtklassement der WM.

Etwa zeitgleich im very britischen Burgh-
ley kampften zwei Schweizer Pferdesport-
paare im prestigetrachtigen Funf-Sterne-
Geldnde der Vielseitigkeit. Als Besitzerin
des einen Pferdes fieberte ich kurz nach
unserem Malheur bei dessen Bewaltigung
des Crosses mit. Einfach nur WOwW! Und
umso erleichterter war ich, als Reiterin
und Pferd wohlauf, fit und tbergliicklich
im Ziel ankamen.

Und so nah sind im Leben und im Pferde-
sport Erfolg und Niederlage ...
Ich wiinsche Ihnen viele Erfolge und «er-
folgreiche» sowie lehrreiche Niederlagen,
an denen Sie wachsen kdnnen i
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Die Besten 2024
Die Schweizer-
meisterinnen
und -meister

in Avenches.

AKTUELL

6 COFICHEV wird EQUI-SCOPE
Das Gremium Schweizer Rat
und Observatorium der Pfer-
debranche COFICHEV feiert
sein 10-jahriges Bestehen. Zur
Feier dieses wichtigen Meilen-
steins wird nun COFICHEV zu
EQUI-SCOPE.

6 Equinella wird 10
«Equinella», die Schweizer
Melde- und Infoplattform
fur Infektionskrankheiten bei
Pferden und anderen Equiden,
feiert ihr 10-jahriges Jubi-
laum. «Kavallo» bringt eine
Artikelserie Giber verschiedene
Infektionskrankheiten.

Was Sgezmllsten 20 s
verschledenen Boden B

AKTUELL
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70 Jahre Berufsverband SHP
Am 7.September 2024 trafen
sich ehemalige Prasidenten,
Vorstandsmitglieder und Pri-
fungsexpertinnen auf dem
Kolbenhof oberhalb Ziirich zu
den Jubildumsfeierlichkeiten
des Berufsverbandes SHP.

SM ZVCH 2024

Am Sonntag, den 15. Septem-
ber fanden in Avenches u.a.
das Schweizer Fohlencham-
pionat des Zuchtverbandes
CH-Sportpferde (ZVCH) statt.
Auch die besten Dressur- und

Springpferde wurden erkoren.

BLICKPUNKT
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Béden und Gesundheit

Auf welchem Boden rennen,
tanzen und hiipfen unsere
Pferde am liebsten —und
bleiben am langsten gesund
dabei?

«Kavallo» fragt nach.

Bei einem erfahrenen
Pferdetierarzt, diversen Top-
Sportlern aus verschiedenen
Disziplinen, einem renom-
mierten Springpferdetrainer,
einem Pferdeziichter und
Hufschmied und natrlich
einem Bodenprofi, der seit
Jahren weltweit seine ulti-
mative Mischung auf seine
Lochmatten verteilt.

Titelbild:

Lebensschule: Pferde und Ponys machen Kinder gross. © Christiane Slawik
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Vorschauen mit Bild: blau markiert
Bildquellen auf den jeweiligen
Artikelseiten
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Lebensschule Pferd ;
Ja! Verantwortung kann
—und soll im besten

Fall auch — Spasstund
Freude machen:

Interaktion f
Pferd - Boden
Eine biomechanische
Analyse aus der Sicht
einer Physiothera-
peutin.

Bltteohne Stress ; g e S et T
Gerade Herbst und Winter elgnen 51c'ﬁ hepse. 3
2 - vorragend dazu, panische Vierbeineraufdie ~— < .

kommende Turniersaison vorzubereiten. ~

EPISODEN PRAXIS

22 Verantwortung macht Spass /O Augen auf beim Pferdekauf 3
Das klingt doch bleischwer, Bei Pferdekaufen wachst die 18
ernst und so erwachsen? Nachfrage nach Ankaufsun-

tersuchungen durch Tierarz-

te. Gilt diese auch wirklich als
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Die meisten Pferde waren sich
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Das Gurkomobil
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Von Christoph Meier

Kavallo 10/2024

ie meisten Pferde waren sich

einig: Alarmstufe ROT! Hier be-

wegt sich ein Ungeheuer auf
uns zu, das mit nichts zu vergleichen
ist, auch nicht mit den im Langzeit-
gedichtnis tiber mehrere Pferdegene-
rationen gespeicherten weissen, pral-
len Ungetiimen, in denen sich diese
Sédbelzahntiger verstecken und damit
beweisen, dass sie mitnichten ausge-
storben sind. Wenn sie nicht gerade in
der grauslichen Entstehungsphase
sind, bleiben diese oft in Grosszahl
lauernden Bestien wenigstens an Ort.

Dieses wie von Geisterhand gelenk-
te Hexenhaus mit den wie nichttote
Leichen drinliegenden und nur mit
den Hianden rumfuchtelnden Galee-
rensklaven kann, nein muss doch ei-
gentlich jedes Wesen mit ausgefahre-
nen Antennen in Angst und Schre-
cken versetzen. Dieses Unding bewegt
sich unauthaltsam, schleicht sich an,
um dann irgendwann zum Sprung
auszuholen ... Falls ihr, liebe Mensch-
lein, es vergessen haben solltet: Wir
sind Fluchttiere! Klar kimpfen wir,
wenn es sein muss. Aber dann bitte
gegen einen Gegner, der erkennbar ist
und dessen Waffen wir kennen, zum
Beispiel einen jungen Schndsel, der
uns auf der Weide vom besten Platz
verdringen will.

Kurz, unser Max, gerade noch froh-
gemut scherzend iiber seinen Gliicks-
kauf, auf dem es ihm tdglich wohler
werde, wurde von seinem raschent-
schlossen das Weite suchenden «Da-
vonlaufkauf> im wahrsten Sinne des
Wortes sitzen gelassen. Dies aber
nicht etwa im Sattel, sondern als al-
tersmdssig eher Spatgefallener unter
frithgefallenen Apfeln im griinen
Gras, derweil sein Reittier in lebenssi-
cherndem Abstand vom fliegenden
Knusperhéduschen sich an ebendiesem
Grase giitlich tat. Das alles wire von

In jeder Balle konnte einer dieser
arktischen Sabelzahntiger stecken...



minderer Tragik gewesen, wire Max
allein auf weiter Flur gewesen. Dem
war aber leider nicht so. Fernes mehr-
stimmiges Kichern war horbar, einer-
seits aus der Richtung des unaufhalt-
sam weiter das Buschwerk faltenden
Gurkomobils, andererseits von der
jungen Dame, mit der unser Max un-
terwegs war und die ihrerseits keines-
wegs in Wohnungsnot geraten war
wegen der flatterfliegenden Rollhiitte.
Die Gurken-Crew hatte sogar die
Chuzpe, sich aus ihren Sitz- und Liege-
flichen rauszulehnen und, Aliens
nicht undhnlich, dem fluchend den
zermantschten Apfel vom Hintern wi-
schenden Max mit ihren Leichen-
handschuhen zuzuwinken.

Wer jetzt glaubt, damit sei das ange-
kratzte Selbstbewusstsein von Altmeis-
ter Max fiir diesen Tag genug geschun-
den gewesen, wurde flugs eines Besse-
ren belehrt. Denn er wollte ja nicht zu
Fuss nach Hause humpeln. Unter uns
Pfarrerstochtern darf man ja zugeben,
dass die meisten Reiter reiten, weil sie
zu faul zum Laufen sind. Also ging es
darum, vom Boden aus auf sein edles,
zufrieden grasendes Reittier zu stei-
gen. Und da wurde endlich die faule
Begriindung, man steige immer von
einem Aufsteigeblock oder sonst ei-
nem erhohten Platz aus aufs Pferd, um

nicht den Sattel einseitig runterzuzie-
hen und den Riicken unnétig zu belas-
ten, entlarvt als das, was sie schon im-
mer war: eine faule Ausrede fiir die
meist etwas angejahrten, nicht mehr
ganz so beweglichen und vielleicht
auch nicht mehr ganz so spindeldiir-
ren Oldys und Oldinen. Als der erste
Versuch Maxens misslang und er knur-
rend den Biigel ins unterste Loch
schnallte, hiipfte die junge Dame wie-
selgleich von ihrem Pferdchen und
zeigte Max, wie man das macht, wenn
eben nichts Stdrendes - nein, es ist
nicht nur das umgeschnallte Bananen-
tdschli mit den Gutis drin! - im Weg
ist, um das linke Bein elegant hochzu-
schwingen und in den Biigel zu stellen.

Wie aus gut unterrichteter Quelle
berichtet wurde, {ibte Max zu Hause
ohne Publikum im geschlossenen
Tenn das Aufsteigen vom Boden aus,
bis er es wieder ohne Biigelverlingern,
Fluchen, Achzen, ja sogar ohne zusam-
mengepresste Lippen schaffte, was tig-
lich leichter ging, da er auch das Feier-
abendbierchen vermehrt - nicht ganz
ohne Rachegedanken - den spindel-
diirren Damen tiberliess. Und das Gur-
komobil wurde so hadufig besucht, be-
schnuppert und studiert, bis sich auch
Maxens Gliickskauf mit dem rollen-
den Hexenhaus versohnt hatte. »
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